CAMARA MUNICIPAL DE MORTAGUA

AvVISO

Programa Municipal “Viver Mais. Viver Feliz".

“S. Martinho, Toca a Mexer”

QO Programa Municipal “Viver Mais. Viver Feliz,” tem como um dos seus
objectivos estimular a vida activa e quebrar o ciclo de soliddo e isolamento que
tantas vezes acompanha as pessoas idosas.
Nesse ambito, e aproveitando a comemoragao do dia de S. Martinho, vai-se
promover uma ac¢ao de indole sécio-cultural “S. Martinho, toca a Mexer””
(Magusto, Baile e Merenda), que pretende proporcionar a animacdo e o convivio
através de uma tarde dancante e uma merenda, as pessoas com 65 ou mais anos,
residentes no concelho de Mortdgua.
“S. Martinho, Toca a Mexer” realiza-se no dia 18 de Novembro de 2018,
pelas 14,30 horas nas Instalagbes dos Estaleiros Municipais (Antiga
Unimor, Rua da Estacdo, em Vale de Agores).
As Inscricbes encontram-se abertas do dia 25 de Outubro até as 16,30
horas do dia 09 de Novembro de 2018, nos seguintes locais:

- Camara Municipal de Mortagua (Secretaria);

- Juntas de Freguesia.

Pacos do Concelho de Mortagua, 23 de OQutubro de 2018
0 Presiglente da Céamara

(Eng. José JGlio Fenrfaues-N
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